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Einleitung

GemaR Art. 18.1 des Welt-Anti-Doping-Codes 2021 (WADC 2021) ist es das Ziel, durch Informations-, Aufkla-
rungs-, und Bewusstseinsbildungsprogramme fiir dopingfreien Sport zu sorgen, den Sportsgeist zu bewahren
und zu verhindern, dass er durch Doping untergraben wird. Im Vordergrund steht dabei die Gesundheit der
Sportler/innen sowie deren Recht auf Teilnahme an dopingfreien Wettbewerben.

Das oberste Ziel dieser Programme ist die Pravention von Doping. Der Osterr. Aero-Club (OAeC) schlieRt sich
diesen Zielen vollinhaltlich an und ist bemuht, seine Sportler/innen sowie Personen in seinem Umfeld pra-
ventiv Gber das Thema Doping zu informieren, um das Thema im Flugsport gar nicht aufkommen zu lassen.

Sportartbezogene Risikoabschatzung

Der Flugsport zahlt grundsatzlich zu den Sportarten mit dem geringsten Dopingrisiko. Der Flugsport ist auf
Grund der fehlenden Kraft- und Ausdauerkomponente nicht akut von LeistungssteigerungsmalRnahmen
durch Doping betroffen.

Eine Statistik des Weltflugsportverbandes (FAl) zeigt dies auch:

Testing Statistics 2016 | 2017

Number of RTP athletes 24 6 RTP = Registered Testing Pool
— 0OO0C = out of competition

Number of countries in RTP 15 4

Total urine tests collected IC 78 41

Total urine tests collected OOC | 37 20

Results Statistics 2016 | 2017
Total AAF

Total ADRV

Number of missed tests
Number of filing failures
Number of TUEs

AAF = Adverse Analytical Finding
ADRYV = Anti-Doping Rule Violation
TUE = Therapeutic Use Exemption

OO0 |O
O |Rr[(FL|N

Dem OAeC ist kein dsterreichischer Dopingfall im Flugsport bekannt. Dennoch ist sich der Verband seiner
Aufgabe bewusst, dafiir zu sorgen, dass die Anzahl positiver Falle oder RegelverstofRe im Flugsport bei null
bleiben sollen. Um dieses Ziel zu erreichen, ist praventive Aufklarungsarbeit erforderlich.

Der wesentliche Teil der laufenden Anti-Doping Arbeit konzentriert sich daher auf Sensibilisierung im Hinblick
auf die Vermeidung der Einnahme verbotener Medikamente und die Einhaltung etwaiger Meldeverpflich-
tungen.
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Flr die Festlegung der MaRnahmenpakete gemals § 3 ADBG 2021 zieht die NADA Austria die bereits vorhan-
dene und laufend evaluierte sportartbezogene Risikoabschatzung fiir die Aufnahme von Sportlerinnen und
Sportlern in den Nationalen Testpool (§ 9 Abs. 1 ADBG 2021) heran.

Individualisierte MaBnahmenpakete

Der Flugsport in Osterreich wurde durch die NADA Austria in die Kategorie ,,niedriges Risiko” eingestuft.

Schwerpunkte
Die Praventionsarbeit des Verbandes stiitzt sich auf folgende Schwerpunkte:

Vermittlung von aktuellen und korrekten Informationen im Zusammenhang mit dopingfreiem Sport.
Behandlung von fiir den Flugsport relevanten Themen im Zusammenhang mit dopingfreiem Sport.
Forderung der Umsetzung von Aktivitaten, die den Schwerpunkt auf die Entwicklung von persénlichen
Werten und Prinzipien legen sowie die Fahigkeit der Zielgruppen, ethische Entscheidungen zu treffen.

PraventionsmaBnahmen
Folgende MaRnahmen werden seitens des OAeC gesetzt:

Ernennung eines/r Anti-Doping Beauftragten gemaR § 24 Abs. 2 Z 13 ADBG 2021, der die Umsetzung
der MaRRnahmenpakete in Abstimmung mit der NADA Austria koordiniert. Der/die Anti-Doping-Beauf-
tragt/e haben sich im Rahmen von speziellen SchulungsmaRnahmen, die von der NADA Austria zu die-
sem Zweck angeboten werden, regelmalig fortzubilden. Derzeit ist Frau Gabriela Fallmann als Antido-
pingbeauftragte tatig.

Ubermittlung von relevanten Anti-Doping-Informationen (neue Bestimmungen, Richtlinien, Formu-
lare, Broschiiren, Weblinks etc.) an die Flugsportsektionen.

Information an Delegationen vor sportlichen GroRereignissen (EM, WM, WAG) zu den wichtigsten
Anti-Doping Themen

Fir den Fall einer Wiederaufnahme in den Nationalen Testpool, werden ,Verpflichtungserklarungen”
von den betroffen Flugsportler/innen sowie deren Betreuer/innen eingefordert.

Weitere MaBnahmen / Links

Dariiber hinaus hat der OAeC eine Sub-Website (https://aeroclub.at/?id=2483) mit den wichtigsten Anti-Do-
ping Informationen und weiterfihrenden Links

zur NADA Austria — https.//www.nada.at/de

zum Weltflugsportverband (FAl) — https://www.fai.org/anti-doping

zum eLearning fir Flugsportler/innen & Betreuer/innen — https://aktiv.nada.at/login/index.php

zur Medikamentenabfrage der NADA Austria — https://www.nada.at/de/praevention/online/mar-
ketshow-medapp
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Flugsport — Dopingpraventionsplan 2022

Einstufung gemiR Risikoabschitzung (§ 9 ADBG 2021)

Risikogrupe Ja / Nein

Sportarten/Disziplinen mit hohem Dopingrisiko Nein
Sportarten/Disziplinen mit mittlerem Dopingrisiko Nein
Sportarten/Disziplinen mit niedrigem Dopingrisiko Ja

Derzeitige Situation — Grundlagen

MaRnahme Ja/Nein  Kommentar

Anti-Doping Beauftragte/r Ja

Anti-Doping Referent/in Nein

Aktuelles Verbandsreglement (Statuten, Sportordnung) Ja

Zeitgerechte Meldung der Kader-/Mannschaftslisten —_— Keine Sportler/innen im

Zeitgerechte Meldung der Wettkdmpfe und Trainingslager —_ Testpool

Zeitgerechte Meldung der Whereabouts —_—

Infoschreiben zu (neuen) Bestimmungen, Richtlinien, Formula- Ja

ren, etc.

Anti-Doping Inhalte auf Website/Aktualitat Ja Link zur NADA

Verlinkung zu Hilfestellungen im Falle von Unfall, Krankheit, Arzt-

besuchen und Medikamenteneinnahme (MedApp-Medikamen-

tenabfrage)

Risikomanagement Nahrungserganzungsmittel Nein

Derzeitige Situation -Praventionsmainahmen der letzten 3 Jahre

Malnahme Anzahl Zielgruppe / Kommentar

Vortrage/Schulungen durch Anti-Doping Referenten der NADA | O

Austria

Info-Tour durch Anti-Doping Referenten der NADA Austria 0

Nutzung elLearning —_— freiwillig

Kampagnen / Kooperationen 0

MaRBnahmen ADBG 2021 — eLearning

Zielgruppe Zeitraum / Anlass Rhythmus Kommentar

Testpool — Der OAeC ist nicht Teil
des Testpools

Arzt/innen und medizinisches Personal — unterliegen luftfahrt-
rechtlichen Bestimmun-
gen

A-Kader/Mannschaften der obersten Liga | Aussendungen sei- werden an die Betroffe-

Nationalkader/-team tens NADA, WADA nen weitergeleitet und

Nachwuchs und des Weltflug- gefs. kommentiert

Trainer/innen & Betreuer/innen sportverbandes

Delegation GroRereignisse (FAI)

Spitzenfunktionar/innen
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MaRnahmen ADBG 2021 — Schulungen / Vortrige / Info-Tour

Zielgruppe
Testpool

Zeitraum / Anlass

\ Rhythmus

Kommentar
Der OAeC ist nicht Teil
des Testpools

Arzt/innen und medizinisches Personal

unterliegen luftfahrt-
rechtlichen Bestimmun-
gen

A-Kader/Mannschaften der obersten Liga

Aussendungen sei-

Nationalkader/-team

tens NADA, WADA

Nachwuchs

und des Weltflug-

Trainer/innen & Betreuer/innen

sportverbandes

Delegation GrolRereignisse

(FAI)

Spitzenfunktionar/innen

werden an die Betroffe-
nen weitergeleitet und
gefs. kommentiert.

Weitere MaRnahmen

Zielgruppe Malnahme Zeitraum / Anlass Kommentar
Nachwuchs/Umfeld Info-Tour _
Staatsmeisterschaften | Info-Tour —_—
Testpool Info-Tag —_—

Kooperation/Kampagnen —_—

Social Media
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